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L] b Bl ATPSs 2013: enquadramento legal e principais objetivos

=>» A implementacdo técnica do modulo ad hoc 2013 rege-se pelo acordo
estabelecido no ambito do Sistema Estatistico Europeu (ESS agreement for
the 2013 LFS ad-hoc module on accidents at work and other work-related
health problems).

=> Principais objetivos: fornecer uma descri¢cdo da ocorréncia de acidentes de
trabalho e problemas de saude relacionados com o trabalho, em particular:

= Numero de acidentes de trabalho e de dias perdidos na sequéncia do
ultimo acidente;

" Principais problemas de saude relacionados com o trabalho, limitag¢ao na
realizacao de atividades e dias perdidos;

= Fatores no trabalho que podem prejudicar a saude fisica e 0 bem estar
mental;

= Comparar com resultados anteriores. /
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] b Bl ATPs 2013: outros objetivos

=>» Os modulos ATPS permitem complementar as estatisticas dos acidentes de
trabalho de recolha administrativa (ESAW):

" Incluem os acidentes "menos graves" (menos de 4 dias de auséncia ao
trabalho);
=>» Permitem ainda complementar as estatisticas relativas a doencas
profissionais de recolha administrativa (EODS):

= Apuram a frequéncia de doengas causadas ou agravadas pelo trabalho,
independentemente do seu reconhecimento como doenca profissional ou
eventualmente nao consideradas na legislacao respetiva;

= Permitem avaliar o impacto em termos de auséncia ao trabalho;

=» Permitem utilizar as variaveis socioeconémicas do Inquérito ao Emprego
para a analise dos dados.
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L] b B 0 médulo ad hoc ATPS 2013

= Tal como em 2007, foi constituido por 3 partes e dirigiu-se a todos
os individuos com 15 ou mais anos residentes no territério ——
nacional em alojamentos familiares, e que a data do ultimo dia
semana de referéncia (SR) do IE eram: r’ ey

v’ empregados ou com emprego até ha um ano antes da SR, paZra

acidentes de trabalho ocorridos nos ultimos doze meses; / e
. . / wm%cgupgmgs
v' empregados ou que ja tiveram um emprego, para problemas de “Asas
saude relacionados com o trabalho sofridos nos ultimos doze

meses, /

v' empregados na SR, para fatores no trabalho que podiam afetar
negativamente o bem-estar mental ou a saude fisica.

"‘l
|

® Face ao mddulo de 2007, registaram-se ligeiras alteragdes na classificacdo do periodo
de indisponibilidade para o trabalho em funcdGo do acidente de trabalho ou dos
problemas de saude relacionados com o trabalho e na individualizagdo de alguns
tipos de problemas de saude e nos fatores de risco para a saude fisica.
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L]
b B ATPs 2013: Acidentes de trabalho

Acidentes de trabalho ocorridos no ano anterior: |
= Numero de acidentes de trabalho (um, dois ou mais); |

= Acidente mais recente: tipo de acidente de trabalho (de viacdo, outro |

tipo); periodo de auséncia ao trabalho na sequéncia do acidente; |

|

= Pessoas empregadas na semana de referéncia ou queé estiveram \

|
|

empregas no altimo ano
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L] b B Arps 2013: Acidentes de trabalho

Pessoas que referiram pelo menos um acidente de trabalho ocorrido nos 12

Homens

meses anteriores por sexo e grupo etario, Portugal, 2013

Mulheres 15-34 anos 35-44 anos 45-54 anos

Fonte: INE, mddulo ad hoc ATPS 2013 (22 trimestre IE)
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55 + anos

223,6 mil individuos com
um ou mais acidentes

4,0% da populacao
(individuos com 15 ou mais
anos empregados ou com
emprego até hd um ano)

Incidéncia mais elevada nos
homens: 5,0% face a 2,9% nas
mulheres ...

... € No grupo etario dos 45-54
anos: 4,6% no total da
populagdo (5,5% nos homens e

3,7% nas mulheres) /
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L] b B Arps 2013: Acidentes de trabalho

Pessoas que referiram pelo menos um acidente de trabalho ocorrido nos 12
meses anteriores por sexo e grupo etario, Portugal, 2007 e 2013 Face a 2007

= A ocorréncia de pelo menos um
acidente de trabalho aumentou
H 2013 o
5,0% no total da populacdo em
2007 analise; mais evidente nas
mulheres e no grupo etario dos
45 aos 54 anos

Total: 4,0%

Total: 2,9% * Aocorréncia de mais do que um
acidente de trabalho
guadruplicou entre 2007 e 2013
(cerca de 7,9 mil em 2007 e cerca
de 33,3 mil em 2013)

= A proporc¢ao dos acidentes de
viagao em trabalho diminuiu de
7,9% em 2007 para 4,8% em
2013

Homens  Mulheres 15-34 anos 35-44 anos 45-54 anos 55 + anos

= A quséncia ao trabalho diminuiu
de 77,4% em 2007 para 56,7%

Fonte: INE, médulos ad hoc ATPS 2007 e 2013 (22 trimestre IE) em 2013
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L] b B Arps 2013: Acidentes de trabalho

Pessoas que referiram pelo menos um acidente de trabalho
ocorrido nos 12 meses anteriores por grupo de atividade
econdmica, Portugal, 2013

15,2%
CAE (A) 3

CAE (B-E)

CAE (F)

CAE (G)

CAE (H-0)

CAE (P-U) Total: 4,0%

Fonte: INE, mddulo ad hoc ATPS 2013 (22 trimestre |E)
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Classificagdo Portuguesa das atividades econémicas (CAE rev.3)

A Agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca

F

7 sercuturs produsio animal caa, foresaepesca |
B
C

D

IndUstrias extrativas
IndUstrias transformadoras
Eletricidade, gas, vapor, agua quente e fria e ar frio
Captacgao, tratamento e distribuicdo de agua; saneamento,
gestdo de residuos e despoluigdo

Construgao

Comércio por grosso e a retalho; reparagdo de veiculos
automoveis e motociclos

Transportes e armazenagem

Alojamento, restauragdo e similares

Atividades de informagdo e de comunicagdo

Atividades financeiras e de seguros

Atividades imobilidrias

Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares

Atividades administrativas e dos servicos de apoio

Administragdo Publica e Defesa; Seguranca Social Obrigatdria

Educagao

Atividades de saude humana e apoio social

Atividades artisticas, de espetaculos, desportivas e recreativas
Outras atividades de servigos

Atividades das familias empregadoras de pessoal doméstico e
atividades de produgdo das familias para uso préprio
Atividades dos organismos internacionais e outras instituicoes

extraterritoriais
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L] b B Arps 2013: Acidentes de trabalho

Distribuicao da populagao empregada e da populagao que referiu pelo menos um acidente de
trabalho ocorrido nos 12 meses anteriores por grupo de atividade econdmica, Portugal, 2013

M populagao empregada
-

CAE (A) H populagdo empregada com

um ou mais acidentes

17,6%

12,4%

CAE (B-E)

CAE (F) 10.8%

14,7%
CAE (G)
12,4%
28,4%

JIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII' /
’
21/ /6
C“E “ U) /
1616 o

Fonte: INE, mddulo ad hoc ATPS 2013 (22 trimestre IE)
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L] b B Arps 2013: Acidentes de trabalho

Pessoas que referiram pelo menos um acidente de trabalho
ocorrido nos 12 meses anteriores por grupo profissional,
Portugal, 2013

Classificagdo portuguesa das profissées, 2010

Representantes do poder legislativo e de drgaos executivos,
dirigentes, diretores e gestores executivos

CPP (1-4)

Especialistas das atividades intelectuais e cientificas

CPP (5) Técnicos e profissdes de nivel intermédio

Pessoal administrativo

Trabalhadores dos servigos pessoais, de protecdo e
seguranca e vendedores

6 Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura, da
pesca e da floresta

Trabalhadores qualificados da industria, construgdo e
artifices

CPP (6)

CPP (7)

Operadores de instalagdes e mdquinas e trabalhadores da

montagem

CPP (8)
9 Trabalhadores ndo qualificados

CPP (9) Total: 4,0%

Fonte: INE, mddulo ad hoc ATPS 2013 (22 trimestre |E)
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L] b B Arps 2013: Acidentes de trabalho

4

Distribuicao da populagao empregada e da populagao que referiu pelo menos um acidente de
trabalho ocorrido nos 12 meses anteriores por grupo profissional, Portugal, 2013

34,2%
CPP (1-4)
25,0%

19,7%
18,8%

CPP (5)

CPP (6)

CPP (7)

CPP (8)

M populagcdo empregada

CPP (9)

um ou mais acidentes

Fonte: INE, mddulo ad hoc ATPS 2013 (22 trimestre IE)

H populagdo empregada com
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mES

4

trabalho

¢

Problemas de saude relacionados com O trabalho (causados ou agravados pelo
trabalho) surgidos no ano anterior:

= Problemas 0sseos, articulares ou musculares que Jfetem principalmente as
costas; 0 pescogco, ombros, bragos ou m3os; as ancas, pernas ou pés; stress,
depressao ou ansiedade; problemas respiratorios ou pulmonares; dores de
cabeca ou fadiga visual; doenca cardiaca, apoplexia ou outros do aparelho
circulatorio; problemas do estomago, figado, rins ou digestivos *): problemas de
audicdo; problemas de pele; doengas infecciosas; e outros problemas de saude;

= Principal problema de saude: limitagao da capacidade de realizagdo de
atividades diarias; periodo de auséncia ao trabalho;

= Pessoas empregadas na semana de referéncia ou alguma vez empregadas.

(*) individualizado em 2013

INSTITUTO NACIO
CIONAL DE E Ti
STA A
STATISTICS PORTUGAL ST

g CENSOS
c EM PORTUGAL
[l"Qll | B64-2014

AT : ]
PS 2013: Problemas de saude relacionados com o

»



ATPS 2013: Problemas de saude relacionados com o
[] h [ ]

trabalho

Pessoas que referiram pelo menos um problema de satde relacionado com o
trabalho nos 12 meses anteriores por sexo e grupo etario, Portugal, 2013

7,3%

Total 6,4%
8,1%

M Total
15-34 anos
H Homens
H Mulheres
35-44 anos
45-54 anos
8,5%
10,6%
55-64 anos 10,6%
10,6%
10,9%
65 + anos 10,0%

11,6%

Fonte: INE, mddulo ad hoc ATPS 2013 (29 trimestre IE)
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653 mil individuos com um
ou mais problema de saude
causado ou agravado pelo
trabalho

7,3% da populagao
(individuos com 15 ou mais
anos empregados ou com
emprego anterior)

Incidéncia mais elevada nas
mulheres: 8,1% face a 6,4%
nos homens

Aumenta com o avan¢o da
idade (mais de 10% da
populacdo a partir dos 55
anos)
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O ATPS 2013: Problemas de saude relacionados com o
b trabalho

Pessoas que referiram pelo menos um problema de saude relacionado com o
trabalho nos 12 meses anteriores por sexo e grupo etario, Portugal,

2007 e 2013 Face a 2007

12%

= A proporcao de individuos com um
ou mais problemas de salde
relacionados com o trabalho
reduziu-se (de 8,0% para 7,3% em
2007)

i 2007
10%

H 2013

8%

= Os problemas de saude
relacionados com o trabalho
continuam a ser referidos com
maior frequéncia pelas mulheres
em qualquer grupo etario

6% -

4% -

= Aumentou a proporgao da
populagdo com 65 ou mais anos
que referiu pelo menos um
0% A . . . problema de saude relacionado

Total Homens Mulheres 15-34  35-44 4554  55-64 65+ com o trabalho /

2% -

anos anos anos anos anos

Fonte: INE, mddulos ad hoc ATPS 2007 e 2013 (22 trimestre IE)

, i wn CENSOS
/ INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA 'I g EM PORTUGAL
STATISTICS PORTUGAL o



O ATPS 2013: Problemas de saude relacionados com o
b trabalho

Pessoas que referiram pelo menos um problema de satde relacionado como  ® Os problemas musculo-
trabalho por tipo de problema mais grave e sexo, Portugal, 2013 esqueléticos foram identificados
como os de maior gravidade por

] 28,2% cerca de 57% da populagao

Problemas &sseos, articulares ou musculares
que afetam principalmente as costas 30,2% = Estes problemas afetavam
11,3% sobretudo as mulheres (60% e
52,5% nos homens) e as pessoas
com idades mais avangadas (58,7%
117747// no grupo 55-64 anos e 66,6% no de
17,2% 65 e mais anos)

17,0%

Problemas dsseos ... 0 pesco¢o, os ombros, os

bragos OuU as maos 12,5%

Problemas ésseos ... as ancas, os joelhos, as
pernas ou os pés

= Qs que afetavam principalmente as
19,4% costas foram referidos como o
problema mais grave por 28,2% da
populagao

Stress, depressdo, ou ansiedade

Problemas respiratérios ou pulmonares

= Os problemas de stress, depressao
ou ansiedade foram referidos com
& Total maior frequéncia pelas mulheres

Dores de cabeca e/ou fadiga visual

Doenca cardiaca, apoplexia ou outros

problemas do aparelho circulatério . z.q
H Homens = Os problemas respiratorios ou

pulmonares foram referidos com

H Mulheres . A .
maior frequéncia pelos homens

Outros problemas de saude

Fonte: INE, mdédulo ad hoc ATPS 2013 (29 trimestre IE)
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ki

Pessoas que referiram pelo menos um problema de saude relacionado com o
trabalho por limitacao da capacidade de realizagao de atividades didrias
devido ao problema de satide mais grave por sexo, Portugal, 2013

56,5%

trabalho

53,3%

M Total
H Homens

H Mulheres

27,4% 27,5%

27,4%

Limita pouco Nao limita

Limita consideravelmente

Fonte: INE, mddulo ad hoc ATPS 2013 (22 trimestre IE)
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ATPS 2013: Problemas de saude relacionados com o

53,3% da populagao referiu que o
problema de saude mais grave
relacionado com o trabalho limitava
consideravelmente a capacidade de
realizar atividades diarias normais

Este grau de limitacdo foi referido
com maior frequéncia pelas
mulheres

Para 17,8% da populagao o
problema de saude nao causava
gualquer limitagao (propor¢ao mais
elevada nos homens)

O grau de limitagao mais severo era
mais elevado nas idades avangadas
(60% no grupo 55-64 anos e 65%
com 65 ou mais)

Para cerca de 34% da populagao
mais jovem (15-34 anos) o problema
de saude nado limitava a capacidade
de realizagao de atividades didrias
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O ATPS 2013: Problemas de saude relacionados com o
b trabalho

Pessoas que referiram pelo menos um problema de satude Pessoas que referiram pelo menos um problema de saude
relacionado com o trabalho nos 12 meses anteriores por relacionado com o trabalho nos 12 meses anteriores por
grupo de atividade econdmica, Portugal, 2013 grupo profissional, Portugal, 2013

CAE (A) 11,6%

CPP (1-4)
CAE (B-E) CPP (5)
CAE (F) CPP (6) 11,8%
CAE (G) CPP(7)
CAE (H-0) CPP (8)
total: 7,3%
CAE (P-V) CPP (9) total: 7,3%

Fonte: INE, mddulo ad hoc ATPS 2013 (22 trimestre IE)
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[] E gy /7P 2013: Exposica
: Exposicao a fatore i
trabalho s de risco no local de

'

Exposicdo a fatores de risco no local de trabalho que possam Jfetar a saude |
fisica ou 0 bem-estar mental: |

= Fatores de risco paraa saude fisica: posturas ou movimentos de trabalho
dificeis; manuseamento de cargas pesadas (*): ruido ou vibracdes fortes; |
produtos quimicos, poeiras, Vapores, fumos ou gases; atividades que |
exijam muita concentragao visual ®; e risco de acidentes;

= Fatores de risco para o bem-estar mental: forte pressdo de prazos ou |
sobrecarga de trabalho; violéncia ou ameaca de violéncia; e assédio ou |
perseguigéo;

» Pessoas empregadas na semana de referéncia e apenas ao proprio.

(*) individualizado em 2013
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ATPS 2013: Exposicao a fatores de risco no local de
mE— o

trabalho

Pessoas que referiram exposi¢ao no local de trabalho a pelo menos um dos
fatores de risco para a saude fisica por sexo e grupo etario, Portugal, 2013

total: 75,6%

Homens Mulheres 15-34 anos 35-44 anos 45-54 anos 55+ anos

Fonte: INE, mddulo ad hoc ATPS 2013 (22 trimestre IE)
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A exposicao a fatores de risco
para a saude fisica foi
referida com maior

frequéncia nos homens do
gue nas mulheres ...

... € N0 grupo etario dos 15

aos 34 anos

A intensidade da exposicao a
estes fatores de risco era

também mais elevada nos

homens (a exposi¢cdo a 3 ou
mais fatores de risco afetava
40,0% dos homens e 28,1%

das mulheres)

150
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ki

trabalho

Pessoas que referiram estar expostos no local de trabalho a fatores de risco para
a saude fisica por tipo de fator e sexo, Portugal, 2013

. N . 45,3%
Atividades que exijam muita 49 8%
concentragdo visual e
40,4%
. 36,7%
Posturas ou movimentos de trabalho
pr 36,7%
dificeis
36,8%
35,9%
Risco de acidentes 44,6%
Produtos quimicos, poeiras, vapores,
fumos ou gases
Manuseamento de cargas pesadas
M Total
H Homens
Ruido ou fortes vibragdes H Mulheres

Fonte: INE, médulo ad hoc ATPS 2013 (22 trimestre IE)
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ATPS 2013: Exposicao a fatores de risco no local de

O exercicio de atividades que
exijam muita concentragao visual
foi reportado com maior
frequéncia pelos trabalhadores de
ambos 0s sexos

As posturas ou movimentos de
trabalho dificeis apresentaram
frequéncias idénticas em ambos os
Sexos

Ao contrario, o risco de acidentes
registou frequéncias bastante mais
elevadas para os homens do que
para as mulheres

O fator apontado como o mais
grave (o de maior risco) foi o risco
de acidentes para os homens
(56,5% e 36,8% para as mulheres)
e o exercicio de atividades de
muita concentragao visual para as
mulheres (39,3% e 29,4% para os
homens)
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O ATPS 2013: Exposi¢ao a fatores de risco no local de
b trabalho

Pessoas que referiram estar expostos no local de trabalho a fatores de risco para o
bem-estar mental por sexo e grupo etdrio, Portugal, 2013

total: 36,8%
= A exposicao a fatores de

risco para a saude mental
registou frequéncias pouco
dissemelhantes entre
homens e mulheres ...

= ... mas era mais elevada no
grupo etdrio dos 35 aos 44
anos

Homens Mulheres 15-34 anos 35-44 anos 45-54 anos 55 + anos

Fonte: INE, mddulo ad hoc ATPS 2013 (22 trimestre IE)
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ATPS 2013: Exposicao a fatores de risco no local de
mE— o

trabalho

Pessoas que referiram estar expostos no local de trabalho a fatores de risco para
o bem-estar mental por tipo de fator e sexo, Portugal, 2013

34,1%

Forte pressdo de prazos ou sobrecarga

34,5%
de trabalho ?

33,6%

Violéncia ou ameaca de violéncia

H Total
- _— .
Assédio ou perseguicdo 3,2% B Homens
2,5% H Mulheres

Fonte: INE, mdédulo ad hoc ATPS 2013 (29 trimestre IE)
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A forte pressao de prazos ou
sobrecarga de trabalho foi o
fator mais reportado pelos
trabalhadores de ambos os
Sexos

A exposicao a violéncia ou
ameaca de violéncia foi referida
por 6,5% da populagao
empregada

Cerca de 3% da populagao
empregada estava exposta a
situagdes de assédio ou
perseguicao no local de trabalho
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] Mad ari
E ] ulo ad hoc do Inquérito ao Emprego 2013 (Acidentes de

Trab ]
alho e Problemas de Saude Relacionados com o Trabalho)

Em smi.ine.pt

» Documento metodologico: codigo 541
(http://smi.ine.pt/Documentacaol\/letodologica/Detalhes/1183)

» Suporte de recolha: n2 de registo 10126
(http://smi.ine.pt/SuporteRecolha/Detalhes/10126)

Em www.ine.pt

= Estatisticas do Emprego 2014 - 2° trimestre, tema em analise: Acidentes de
Trabalho e Problemas de Saude Relacionados com O Trabalho (ATPS 2013) - Mddulo
ad hoc do Inquérito ao Emprego de 2013
(http://www.ine.pt/xporta|/xmain?xpid=|NE&xpgid=ine pub|icacoes&PUBL|CACOE
Spub boui=210767753&PUBLICACOEStema=OO&PUBLICACOESmodo=2)
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http://smi.ine.pt/DocumentacaoMetodologica/Detalhes/1183
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