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Portos de Peniche,
Nazaré e Sesimbra

PT

ReceitasQuantidade

Capturas
(fresca ou refrigerada)

Preço Médio

2020

2010-2020

5,6 milhões €
UE = 8 752 ton 

UE = 11 363 ton 

PT = 2 614 ton 

PT = 3 393 ton 

2,96 €/Kg

2 104 ton 5,8 milhões € 1,7x superior ao total
dos peixes marinhos

42,9% 48,9% 3,17 €/Kg

{
{ {

HABITAT
Mares continentais, dos 30 m 
aos 1000 m de profundidade. 

DIETA  ALIMENTAR
Baixo teor de gordura, 

presente na dieta alimentar 
de convalescença. 

LONGEVIDADE
4 a 6 anos

CRESCIMENTO
Superior a 1 metro nos 

primeiros dois anos 

MEDIDAS DE
CONSERVAÇÃO
Mínimo de 27 cm


