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25 de novembro de 2025
DIA INTERNACIONAL PARA A ELIMINACAO DA VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES

DUAS EM CADA DEZ MULHERES COM PARCEIRO/A SOFRERAM VIOLENCIA EM CONTEXTO DE
INTIMIDADE. EM 2024, FORAM REGISTADOS 25 919 CRIMES DE VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA
CONJUGE OU ANALOGO E IDENTIFICADAS 26 574 MULHERES LESADAS/OFENDIDAS

Por ocasido do Dia Internacional para a Eliminacdo da Violéncia Contra as Mulheres, que se assinala em 25 de
novembro, o Instituto Nacional de Estatistica (INE) e a Diregdo-Geral da Politica de Justica (DGPJ) apresentam, numa
divulgagdo conjunta, alguns indicadores estatisticos oficiais sobre a violéncia contra as mulheres em Portugal.

PREVALENCIA E CARACTERIZAGAO DA VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES EM CONTEXTO DE INTIMIDADE

Em 2022, mais de 1,3 milhdes de pessoas dos

18 aos 74 anos com parceiro/a referiram ter 20,0% O 2 o
sofrido algum tipo de violéncia em contexto de . 'R Mulheres =Total
intimidade (20,0%) — ameacas, violéncia
psicoldgica, violéncia fisica ou sexual —
propor¢do mais elevada nas mulheres (22,5%)
7,2%

i - ﬂ

do que nos homens (17,1%).

As mulheres apresentam proporgdes mais
elevadas do que os homens em todos estes

ti d iolénci Violéncia psicoldgica Violéncia psicolégica  Violéncia fisica Violéncia fisica

Ipos de violencia. ou fisica (incluindo (incluindo ameagas) (incluindo ameagas),
. . ameacas) ou sexual ou sexual mas nao sexual

Destaca-se, em particular, a diferenca

observada na violéncia fisica (indUindO Fonte: INE, Inquérito sobre Seguranca no Espaco Publico e Privado, 2022.

ameacgas) ou sexual, em que a proporgdo de
mulheres vitimas (10,3%) foi mais do dobro
da observada nos homens (3,8%).

DIA INTERNACIONAL PARA A ELIMINAGCAO DA VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES

ine.pt | Servico de Comunicacdo e Imagem - tel: + 351 21 842 61 10 (Chamada para rede fixa nacional) | sci@ine.pt 1/8



https://x.com/pt_ine
https://www.youtube.com/channel/UCDNaM16x_CTjzs_Hg0qrzLw
https://www.linkedin.com/company/ine/?originalSubdomain=pt
https://www.instagram.com/pt_ine/
https://www.facebook.com/INEPORTUGAL/
https://x.com/pt_ine
https://www.youtube.com/channel/UCDNaM16x_CTjzs_Hg0qrzLw
https://www.linkedin.com/company/ine/?originalSubdomain=pt
https://www.instagram.com/pt_ine/
https://www.facebook.com/INEPORTUGAL/
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0012941&xlang=pt&contexto=bd&selTab=tab2

ISSN 2184-4534

s %

INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA
STATISTICS PORTUGAL  1935-2025

DhISTAQU=

D G PJ DIRECAO-GERAL
DA POLITICA DE JUSTICA INFORMACAO A

COMUNICAGAO SOCIAL

A proporgdo de mulheres que sofreram algum B Violéncia psicoldgica

tipo de violéncia na intimidade com anteriores S
m Violéncia fisica

(incluindo ameagas) ou sexual

36,3% 35,1% B Violéncia psicoldgica ou fisica
parceiros/as (36,3%) foi muito superior a das
0,
19,6% Violéncia fisica

(incluindo ameagas) ou sexual
(incluindo ameagas), mas ndo sexual
12,4%
9,3% 8,9%
2,4% 1,8%

ANTERIOR PARCEIRO/A ATUAL PARCEIRO/A

que referiram ter sofrido violéncia com atual
parceiro/a (9,3%).

Fonte: INE, Inquérito sobre Seguranca no Espaco Publico e Privado, 2022.

Os episddios de violéncia ocorreram:

H4a mais de 5 anos para a maioria das Ultimos

5 anos
H& mais 33,8%

contexto de intimidade, por atuais ou eSS
anteriores parceiros/as...

66,2%
...E nos ultimos 12 meses, para 15,6%.

Entre 1 e 5 anos Ultimos 12 meses

mulheres (66,2%) que sofreram violéncia em

Fonte: INE, Inquérito sobre Seguranca no Espaco Publico e Privado, 2022.
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Observam-se proporgdes mais elevadas de
violéncia em contexto de intimidade na
populacdo feminina:

e Dos 35 aos 44 anos (25,9%) e dos 25 aos
34 anos (26,4%);

e Com ensino secundario ou pds-secundario
(23,7%) e com ensino superior (23,3%);

e Cuja principal fonte de rendimento
provém de subsidios, do rendimento
social de inser¢do, de instituicdes ou de
pessoas fora do agregado familiar
(27,7%);

e E com algum grau de limitagao para a
realizacdo de atividades consideradas
habituais para a generalidade da populagdo
(30,3%) ou que se encontravam
severamente limitadas (29,2%).

Na . 1A . o as e
reportou ) de violéncia em contexto de intimidade
353% VIOLENCIA Nio  VIOLENCIA ;
PORATUAL CLELE reportou, POR falaram com alguém ou com alguma
PARCEIRO/A JCRZAL 49,4% .
PARCEIRO/A entidade sobre o que aconteceu, sendo

lA quem?

60,6%

32,3%

29,4% §

Pessoas no ambito ndo
oficial (familiares,
amigos, outras pessoas)

Autoridade/entidade
oficial (servigos sociais
ou de saude, policia,
escola ou trabalho)

Autoridade/entidade
oficial (servigos sociais
ou de saude, policia,
escola ou trabalho)

Pessoas no ambito ndo

amigos, outras pessoas)
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Total =22,5%

18-24 anos
25-34 anos
35-44 anos
45-54 anos
55-64 anos
65-74 anos

Até ao ensino basico 1.2 ciclo
Ensino basico 2.2 e 3.2 ciclos
Secunddrio ou pds-secunddrio
Superior

Empregados
Desempregados
Inativos

Outra (subsidios, RSI, etc.)
Trabalho

Reforma ou pensdo

A cargo da familia

Severamente limitado/a
Limitado/a, mas ndo severamente
Nada limitado/a

Fonte: INE, Inquérito sobre Seguranca no Espaco Publico e Privado, 2022.

Nota: § - Dado com fiabilidade reduzida.

maior a proporgao das que relataram

A quem?

do que por anterior (50,6%).

As situagoes vividas foram
maioritariamente relatadas a

familiares e amigos, o que é
particularmente notério nas mulheres
vitimas de violéncia por atuais

oficial (familiares,

parceiros/as (60,6%).

Fonte: INE, Inquérito sobre Seguranca no Espaco Publico e Privado, 2022.

Nota: § - Dado com fiabilidade reduzida.

Mais de metade das mulheres vitimas

violéncia por atual parceiro/a (64,7%),
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Mais de metade das mulheres vitimas de violéncia em contexto de As consequéncias da violéncia foram
intimidade referiram ter sofrido consequéncias fisicas e mais referidas pelas mulheres vitimas
psicoldgicas dessa violéncia. por anterior parceiro/a:

) 64,2% das mulheres vitimas de
> DANOS FISICOS, DOS QUAIS:

violéncia em contexto de intimidade
64,2% 64,6%

565% 5 por anterior parceiro/a referiram ter

LB 47,0 s [ sofrido consequéncias fisicas dessa

violéncia, e 64,6% consequéncias
psicoladgicas.

Ferimentos, cortes, fraturas e lesoes

11,3% . . . . . .
X x  88% fisicas foram os danos fisicos mais

EXISTENCIA DE Ferimentos, cortes, Lesbes na cabeca, Lesdes genitais, EXISTENCIA DE DANOS reportados pe|as mu | heres Vitimas quer
DANOS FISICOS  fraturas, lesdes fisicas lesdes internas aborto, PSICOLOGICOS ’

gravidez por anterior, quer por atual parceiro/a.
m VIOLENCIA POR ATUAL PARCEIRO/A VIOLENCIA POR ANTERIOR PARCEIRO/A

Fonte: INE, Inquérito sobre Seguranca no Espaco Publico e Privado, 2022.

Nota: § - Dado com fiabilidade reduzida; x - Dado ndo disponivel.

CRIMES DE VIOLENCIA CONTRA CONJUGE OU ANALOGO REGISTADADOS PELAS AUTORIDADES POLICIAIS

44,8% dos crimes contra a integridade fisica foram de

violéncia doméstica contra conjuge ou analogo. Em 2024, foram registados 57 910 crimes contra a

integridade fisica®, correspondendo ao maior

55367 27 700 57910
numero de participagdes registadas pelas

56 460
54580 53139 53034 53280 52660
48903 48572

autoridades policiais desde 2014. Destes, 25 919
(44,8%) foram crimes de violéncia doméstica
contra conjuge ou andlogo.

24793 26073
No periodo 2014-2024, verifica-se que a proporgado
de crimes de violéncia doméstica contra cénjuge

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024  OU analogo no total de crimes contra a integridade

O Contra a integridade fisica - Total B Violéncia doméstica contra conjuge ou analogo fisica se tem mantido acima de dois quintos.

Fonte: Direcdo-Geral da Politica de Justica.

10 conjunto de crimes contra a integridade fisica registados pelas autoridades policiais integram a seguinte lista de crimes: Ofensa a integridade fisica
voluntdria grave; Ofensa a integridade fisica voluntaria simples; Ofensa a integridade fisica por negligéncia (acidente de viagdo); Ofensa a integridade fisica
por negligéncia (outras); Violéncia doméstica contra cénjuge/andlogo; Violéncia doméstica contra menores; Outros violéncia doméstica; Maus
tratos/sobrecarga menores; Outros de maus tratos; Violagdo das regras de seguranca; e Outros contra a integridade fisica.
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100 %

81,2 Mulheres
80

60

40

20

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fonte: Direcdo-Geral da Politica de Justica.

HOMICIDIOS CONJUGAIS

Em 2024, uma em cada dez vitimas de homicidio eram
conjuges ou companheiros (9,7%).

[ Total de condenados em processos-crime por homicidio

W Total de condenados em processos-crime por homicidio
em que a vitima é o conjuge ou companheiro/a 306

257 267

239

23 27

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fonte: Direcdo-Geral da Politica de Justica.

217 206 209 210
196 186
173
- I B - .
mu e

INFORMACAO A
COMUNICAGAO SOCIAL

Em 2024, sete em cada dez pessoas
lesadas/ofendidas pelo crime de violéncia
doméstica contra c6njuge ou analogo eram
mulheres (26 574).

No periodo 2014-2024, as mulheres
representaram sempre mais de 70% dos
lesados/ofendidos pelo crime de violéncia contra
cOnjuge ou analogo.

Contudo, verifica-se que a propor¢ao de homens
entre os lesados/ofendidos neste tipo de crime
tem vindo a aumentar, de 18,8%, em 2014, para
28,8%, em 2024.

Os dados sobre pessoas condenadas nos tribunais
judiciais de 1.2 instancia, por homicidio?, em que a
vitima é cénjuge ou companheiro/a — homicidios
conjugais® — no periodo 2014-2024, permitem
observar que:

Em 2024, das 267 pessoas condenadas por
homicidio, 26 foram por homicidios conjugais
(9,7%).

Em 2016, foi registado o maior nimero de
condenados por homicidio conjugal (32). Nesse ano,
observou-se também a maior proporgao de
pessoas condenadas por homicidio conjugal no
total de condenados por homicidio (14,7%). A
menor proporgao (5,2%) foi registada em 2023.

2Estdo incluidos os seguintes tipos de crime de homicidio: homicidio simples, homicidio na forma tentada, homicidio qualificado e homicidio qualificado na

forma tentada.

3 A partir de 2010, passaram a ser autonomizadas novas relagdes entre o arguido e a vitima, nomeadamente ex-conjuge ou ex-companheiro/a, namorado/a
e ex-namorado/a. Em 2024, mais 13 pessoas foram condenadas por homicidio em que as vitimas sdo ex-conjuge, ex-companheiro/a, namorado/a ou ex-

namorado/a.
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Nove em cada dez condenados por homicidio conjugal ...Enquanto as mulheres representavam 92,3% das
em 2024 eram homens... vitimas de homicidio conjugal no mesmo ano.
Nesse ano, a proporc¢ao de condenados homens No periodo 2016*-2024, as mulheres
naquele tipo de homicidio era de 92,3%. representaram sempre mais de 60% das vitimas.
Os homens, sempre maioritariamente representados Essa proporcao foi particularmente elevada em
nos condenados por homicidio conjugal no periodo 2023 (93,8%) e em 2024 (92,3%).

2014-2024, constituiram a totalidade dos condenados
(100%) em 2023.

O ano de 2018 foi aquele em que se observou a
maior proporg¢do de homens no total das vitimas
por homicidio conjugal (40,0%).

6,3%

t

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fonte: Direcdo-Geral da Politica de Justica.

4 Os dados relativos a vitimas de crimes de homicidio conjugal s estdo disponiveis a partir do ano de 2016, ano em que se iniciou o seu tratamento.
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NOTA TECNICA

O Inquérito sobre Seguran¢a no Espago Publico e Privado (ISEPP), realizado em 2022, é um inquérito amostral, cuja
informacao foi recolhida diretamente junto das unidades de observagao —homens e mulheres com idade dos 18 aos 74 anos,

residentes em unidades de alojamento de residéncia principal.

Para uma andlise mais detalhada da metodologia seguida, sugere-se a leitura do documento metodoldgico do ISEPP 2022,

disponivel em https://smi.ine.pt/ (separador Documentag¢do metodoldgica; tema “Justiga”). Os resultados desta operagdo

estatistica foram divulgados em varios Destaques a Comunicagdo Social, que podem ser consultados no seguinte link: ISEPP.

Ainformacado das Estatisticas da Justica contempla os crimes registados pelas autoridades policiais, assim como os processos-

crime na fase de julgamento findos nos tribunais judiciais de 1.2 instancia.

Relativamente aos crimes registados pelas autoridades policiais, foi analisado o crime de violéncia doméstica contra conjuge
ou analogo. E contabilizado um crime por auto ou por participacio, sendo caracterizado o crime mais grave mencionado. S3o
atualmente entidades fornecedoras de dados a Policia Judiciaria (PJ), a Policia de Seguranga Publica (PSP), a Guarda Nacional
Republicana (GNR), o Servigo de Estrangeiros e Fronteiras (SEF) até ao ano de 2023, a Autoridade de Seguranca Alimentar e

Econdmica (ASAE), a Policia Maritima, a Policia Judiciaria Militar e a Autoridade Tributdria e Aduaneira (ATA).

Para uma analise mais detalhada, sugere-se a leitura do documento metodoldgico das Estatisticas da Criminalidade Registada,

disponivel em https://smi.ine.pt/ (separador Documenta¢do metodoldgica; tema “Justica”).

DISPOSICAO LEGAL

TIPO DE CRIME (CODIGO PENAL) DESCRICAO DAS CONDUTAS (MANUAL DE PREENCHIMENTO DE CRIMES REGISTADOS PELAS ENTIDADES POLICIAIS)
Incluir todos os casos de maus tratos, fisicos ou psiquicos, incluindo castigos corporais, privagdes de liberdade e ofensas
sexuais:
* Ao conjuge;
V[OLF:NCIA DOME'STICA CONTRA R IEE * Ao ex-conjuge;
CONJUGE OU ANALOGO * A pessoa que, independentemente do sexo, mantenha ou tenha mantido com o agente uma relagdo de namoro ou

andloga a dos conjuges, ainda que sem coabitacdo;
* A progenitor de descendente comum em 1.2 grau (ou seja, quando a vitima tenha um filho em comum com o agente);
N&o incluir a tentativa.

As estatisticas sobre condenados respeitam aos processos-crime na fase de julgamento que findaram por decisdo,
independentemente do transito em julgado. O processo passa a fase de julgamento no caso de o arguido ser acusado pelo
Ministério Publico ou o juiz de instrugao ter proferido despacho de prontncia. No mesmo processo pode ser julgada uma ou mais
do que uma pessoa e um ou mais do que um crime, sendo que é considerado o crime mais grave. Foram contabilizados os

condenados em crimes de homicidio em que a vitima é o conjuge ou companheiro.

Para uma analise mais detalhada, sugere-se a leitura do documento metodoldgico sobre os Tribunais Judiciais de 1.2 Instancia,

disponivel em https://smi.ine.pt/ (separador Documentagdo metodoldgica; tema “Justica”).
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DISPOSICAO LEGAL

TIPO DE PROCESSOS-CRIME i
(CODIGO PENAL)

CRIME DE HOMICIDIO EM QUE A VITIMA E O

0 Art.2 132.2 do Cédigo Penal
CONJUGE OU COMPANHEIRO/A U o Codigo Pena

CRIME DE HOMICIDIO EM QUE A VITIMA E O EX-
CONJUGE OU EX COMPANHEIRO/A, Art.2 132.2 do Cédigo Penal
NAMORADO/A E EX-NAMORADO/A

PRINCIPAIS CONCEITOS

Ameaca: Mal anunciado tendo em vista provocar, na pessoa do ameagado, um sentimento de medo ou inquietagdo, ou

prejudicar a sua liberdade de determinagdo.

Condenado: Pessoa contra quem foi proferida senten¢a que aplique pena ou medida de seguranga privativas da liberdade,

pena pecunidria ou outra reagdo criminal ndo detentiva.
Crime: Todo o facto descrito e declarado passivel de pena criminal por lei anterior ao momento da sua pratica.
Lesado: Individuo que sofreu danos com um crime.

Processo-crime: Sequéncia de atos juridicamente preordenados e praticados por determinadas pessoas legitimamente
autorizadas tendo em vista a decisdo acerca da pratica de algum crime e, em caso afirmativo, sobre as respetivas

consequéncias juridicas.

Processo findo: Processo em que é proferida decisdo final, na forma de acérdao, sentenca ou despacho, na respetiva instancia,

independentemente do transito em julgado.

Violéncia em contexto de intimidade: refere-se a vitimas de algum tipo de violéncia (psicoldgica, ameagas, violéncia fisica ou

sexual), para quem tem/teve algum/a parceiro/a, atual ou anteriores.
Violéncia fisica: Agdo ou omissdo que coloque em risco ou cause dano a integridade fisica de uma pessoa.

Violéncia psicoldgica: Conduta intencional de prejudicar seriamente a integridade psicolégica de uma pessoa por meio de

coercdo ou ameagas.

Violéncia sexual: A¢do que obriga uma pessoa a manter contacto sexual, fisico ou verbal com uso da forga, intimidagao,

manipulagdo, ameaca ou qualquer outro mecanismo que anule ou limite a vontade pessoal.

DIA INTERNACIONAL PARA A ELIMINAGCAO DA VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES
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