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Resumo:

O presente artigo tem por objectivo comparar dois acontecimentos
que marcam a vida das mulheres, o casamento e o nascimento do
primeiro filho, a partir dos dados estatisticos da Demografia, tendo por
regides de referéncia os Agores e Lisboa.

Ao mesmo tempo que caracteriza a populagéo feminina em idade fértil,
entre os 15 e os 49 anos, pretende-se entender que caracteristicas
tém as mulheres acorianas e lisboetas quando casam ou sdo maes e,
em que medida, essa condicdo tem sofrido alteragdes nas ultimas
décadas.
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Abstract

This paper compares two familiar events who affect women’s life,
marriage and birth of the first child. We support our analysis on
demographic statistics of two Portuguese regions: Azores and Lisbon.

We pretend to characterise the female population between fifteen and
forty nine years old, especially when they become married women
and mothers, and compare women from Azores and from Lisbon, at
those transition moments, in the last decades.
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Introdugéao

O inicio da vida conjugal e o nascimento do primeiro filho sdo acontecimentos que podemos, de alguma forma,
mapear através das fontes estatisticas demograficas. A quantificacdo destes registos ndo invalida a necessidade
da sua interpretagéo interdisciplinar, ja que os comportamentos subjacentes aos fenémenos quantificados pela
demografia s6 encontram explicagdo numa leitura fundamentada no olhar das ciéncias sociais.

Pretendemos identificar as principais caracteristicas da populagéo feminina portuguesa, aquando da entrada na
conjugalidade e do nascimento dos filhos, em particular o primeiro, comparando duas regides portuguesas,
cujos indicadores demograficos permitem configurar realidades sociograficas diferentes e contrastantes: Lisboa
e Agores.

Os indicadores demograficos seleccionados visam caracterizar os actores femininos, em particular as mulheres
com idades entre os 15 e 0s 49 anos' quando confrontadas com o casamento e o nascimento dos filhos, e os
fendmenos em estudo, ou seja a nupcialidade e a fecundidade. Assim, pretende-se perceber em que contexto
ocorre o casamento e o nascimento dos filhos, enquanto acontecimentos que marcam a trajectéria de vida das
mulheres.

A abordagem tem, porém, as suas limitagdes. Podemos tracar um perfil a partir dos registos estatisticos mas,
dificilmente compreenderemos a importancia do casamento, nas ilhas agorianas ou mesmo em Lisboa, se nao
conhecermos, por exemplo, os papéis sociais de género que orientam a vida das mulheres. As taxas de natalidade
ou mesmo a taxa e o indice de fecundidade nada nos dizem sobre a representacao e o uso da contracepgao.
Estes indicadores demograficos sé tém pleno significado quando se conhecem, por exemplo, a importancia
atribuida a crianga na familia e na sociedade ou a participacao social da mulher, em particular a sua insercao no
mercado de emprego.

Os registos de casamento sdo outro fendmeno que carece de uma leitura sociolégica e antropoldgica.? A
nupcialidade quantificada segundo a forma (rito catélico ou civil) esta longe de medir o modo de entrada na vida
conjugal. A coabitacao ou a unido de facto entre individuos com estados civis diversos (até mesmo casados) sao
alguns exemplos da proficua variedade de situagdes que se encobre por detras de um indicador, aparentemente
simples, da forma do lago nupcial ou mesmo do estado civil.

Assim sendo, uma analise demografica nao caracteriza por si s6 os fendmenos familiares, neste caso a
nupcialidade e a fecundidade, mas constitui um olhar complementar de uma realidade dinamica e diversa que
outras metodologias poderao aprofundar e explicar.

' A faixa etaria 15-49 anos corresponde, estatisticamente, a idade fértil.

20 texto por nés divulgado no I° Congresso Portugués de Demografia (Set.2000) e publicado na Revista Sociologia Problemas
e Praticas, n°39 de 2002, pp.69-84, procurou demonstrar a aparente contradigdo entre o casamento civil maioritario nos Agores
e a realidade sociocultural onde predomina o matriménio catélico. Apesar de os registos da Diocese revelarem percentagens
elevadas de celebracdes de matriménio, na pratica os jovens casam primeiro pelo civil, em grande parte, para beneficiar dos
apoios a aquisi¢ao de habitacéo prépria, conforme demonstra o cruzamento entre as alteracbes a percentagem de casamentos
civis e a introdugdo de legislagdo nesse sentido. Um dos factores importantes a considerar nesse processo reside no
condicionalismo das idades do casal, que nao deve somar mais de 55 ou 60 anos.




O nosso objectivo € o de tentar perceber quais as principais mudangas que se tém vindo a operar na populagéo
portuguesa feminina, em particular nos Agores e em Lisboa (designagéo abreviada de Lisboa e Vale do Tejo), e
procurar situar o modo como as mulheres tém vivido as transi¢cdes familiares, ou seja, que caracteristicas
sociais apresentam no momento de entrada na conjugalidade e aquando do nascimento dos filhos. Iremos
delinear, por um lado, os principais tragos que caracterizam a populagédo feminina portuguesa nas ultimas
décadas, através do estudo de algumas variaveis sociograficas, nomeadamente: a estrutura etaria, o nivel de
escolaridade e a condigcao perante o trabalho. Recorremos para o efeito aos Recenseamentos da populacao
(1960, 1970, 1981, 1991 e 2001)3. Por outro lado, iremos caracterizar as transigoes familiares em estudo (inicio
da vida conjugal e nascimento do primeiro filho) recorrendo aos dados publicados sobre “o casamento” e os
“nados-vivos” nas estatisticas demograficas (1960-2003).

Em alguns quadros, e sempre que a variavel idade é referida, limitamos os dados aos grupos etarios entre os 15
e 0s 49 anos, de forma a entender a populagédo mais directamente envolvida nas transigées familiares analisadas.

1. Caracterizagido da populaciao feminina (1960-2001)

1.1 - A populagao feminina segundo o grupo etario

Uma andlise das piramides etarias da populagéo portuguesa permite constatar, nos dados referentes as mulheres
(“lado feminino”), um alargamento do topo e um estreitamento da base, o que configura uma tendéncia para o
envelhecimento da populagao.
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Fonte: INE — Recenseamentos da Populagao (1960, 1970, 1981, 1991 e 2001)

Nascem menos criangas € ha mais mulheres mais velhas, fora do universo das idades activas ao nivel da
fecundidade (50 e mais) e ao nivel do mercado de trabalho (65 e mais). Numa imagem caricaturada, diriamos
que ha mais avés do que netos.

Analisando a figura n.°1, podemos ainda constatar um aumento dos grupos etarios com mais de 25 anos, entre
1960 e 2001, o que contrasta com a progressiva diminuicdo dos grupos etarios mais jovens.

3 Alguns quadros tém por base todos os recenseamentos referidos, outros nao, por auséncia de informacao publicada. Os
recenseamentos nao estao uniformizados em termos de quadros estatisticos.



Comparando a populagao portuguesa no seu todo com a que caracteriza a piramide etaria feminina nos Agores
e em Lisboa (ver figuras n.%s 2 e 3), verifica-se um fendmeno semelhante, sobretudo em Lisboa, onde se regista
um decréscimo acentuado da populagéo infantil a partir de 1981. De notar o facto de, por um lado, nascerem
menos criangas mas, por outro, ha menos que morrem no primeiro ano de vida.*

No caso dos Agores (Figura 2) regista-se uma percentagem ligeiramente superior de criangas, o que em parte
decorre dos valores mais elevados da natalidade e da fecundidade nesta Regi&o.® Os grupos etarios entre os 15
e 0s 49 anos, parecem recuperar efectivos depois do défice provocado pela emigragéo, para os Estados Unidos
e Canada, ocorrida nas décadas de 60 e 7(°. Este aumento percentual é claro nos grupos etarios entre os 25 e
0s 44 anos.
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No caso lisboeta (figura 3), a populagéo feminina entre os 20 e os 39 anos recupera efectivos em 2001 depois de
uma manifesta tendéncia para diminuir registada nas décadas anteriores. Também aumenta o peso relativo dos
grupos etarios femininos que configuram a denominada terceira idade, ou seja entre os 65 e os 79 anos.

“No caso dos Agores, um dos contributos importantes para a diminuigdo dos valores da mortalidade infantil foi sem duvida a
introducao do Plano materno-infantil que a partir de 1959 criou em todas as ilhas “postos” de atendimento a gravidas e aumentou
a assisténcia de Enfermagem nos partos que ocorriam no domicilio.

5Veja-se mais adiante a evolugdo de alguns indicadores demograficos.

® Registe-se a propdsito que a emigragéo agoriana para a América foi sobretudo feita em grupos familiares e ndo de individuos
isolados.
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1.2 - A populagao feminina (entre os 15 e os 49 anos) segundo o nivel de escolaridade (Censos de 1981, 1991 e 20017)

Ao longo das ultimas décadas, a escolarizagdo da populagao portuguesa tem sido objecto de varias reformas
cujos objectivos foram, inicialmente, de combate ao analfabetismo e, posteriormente, de prolongamento do
tempo de permanéncia dos jovens no periodo de formacao.

Marcado por um desfasamento entre mulheres e homens em termos do ritmo de escolarizacao, o peso relativo
das mulheres, com dez ou mais anos, que foram consideradas analfabetas no Censos de 2001 (sexo feminino
— 10,4 % e sexo masculino — 5,6 %) decresceu em relagdo ao passado (recenseamento de 19602 - sexo
feminino 36,7%, sexo masculino —24,8%).

Analisando apenas a escolarizagao da populagao feminina na faixa etaria entre os 15 e 0s 49 anos nos censos
de 1981,1991 e 2001 (ver anexo 1), € evidente o efeito da alteragcao da escolaridade obrigatoéria, sobretudo a
passagem dos quatro para os seis anos, entre as mulheres com mais e as com menos de vinte anos. Apesar de
ainda nao representarem valores significativos, comegam a ser visiveis os efeitos da reforma de 1986 que
prolongou essa escolaridade para os nove anos. Em 2001, 47,7% das mulheres agorianas entre os 15 e os 19
anos tinham completado o 3° ciclo, sendo esse valor de 60,7% na Regido de Lisboa e de 58,7% a nivel nacional.

Apesar da crescente escolarizagado das mulheres portuguesas € um facto que Portugal ainda esta longe da
média europeia, sobretudo quando se analisa o nivel de estudos da populagao feminina, entre os 20 e os 24
anos, que completou o ensino secundario ou superior. Em 2004°, 77% da populagéo feminina dos paises que
integram a Europa a 15, estava habilitada com esse nivel minimo de formagéo o mesmo acontecendo para
79,6% das mulheres da Europa a 25. Enquanto que em Portugal apenas 58,8% das mulheres tinham completado
0 secundario ou ensino superior. Note-se que, em termos de escolarizagao feminina, Portugal apresenta uma
das mais baixas percentagens no todo europeu, apenas superior a de Malta (48,7%).

7 Os censos de 1960 e 1970 ndo apresentam a populagéo por sexos e grupos etarios conjugada com o nivel de escolaridade
atingido, nas Regides de Lisboa e Agores.
8 Populagdo com mais de 7 anos (INE, Recenseamento de 1960)

° Fonte: Eurostat (2004)



Quando se compara a escolarizagado da populagéo feminina nas regides de Lisboa e dos Agores, podemos
concluir que esta, muito lentamente, tem vindo a possuir niveis mais elevados de escolaridade, sendo significativo
o0 aumento do numero de mulheres, no grupo etario entre 25 e 29 anos, habilitadas com um nivel de ensino
superior, de 5,1% em 1981 passou para 22,7% em 2001 no todo da populagéo portuguesa, correspondendo a
31,9% na regido de Lisboa e a 15,8% na regido Agores. Em termos do ensino basico e, apesar de os quatro
anos serem exigidos como o minimo de frequéncia escolar desde 1964, encontramos percentagens elevadas de
mulheres com mais de 25 anos (Agores e total do Pais) que apenas completaram o primeiro ciclo. Lisboa revela
uma maior escolarizagcado das mulheres, sendo menor a percentagem das que apenas possuem quatro anos de
escolaridade, mesmo ao nivel dos grupos etarios com mais de quarenta anos. O inverso também se verifica, ou
seja, nos niveis de escolaridade mais elevados, Lisboa regista os valores mais elevados.

Apesar dos diferentes ritmos de crescimento, o aumento da escolarizacdo da populacao feminina tem sido
progressivo € evidente, sobretudo ao nivel do ensino superior, onde é cada vez mais significativo o nimero de
mulheres licenciadas, facto que influencia directamente a qualificagdo dos recursos humanos femininos na
populacgao activa'.

1.3 - A populagao feminina segundo a condigado perante o trabalho (1960-1991)

Ao aumento progressivo da escolarizagdo da populagao portuguesa, neste caso das mulheres, correspondem
mudangas claras na sua posi¢ao perante a actividade econdmica. Sao cada vez menos as mulheres que assumem
uma condigao de doméstica e, por consequéncia, a taxa de actividade feminina aumentou de forma notéria nas
ultimas décadas, particularmente desde os meados dos anos 70.

Uma analise dos recenseamentos em termos da condi¢ao perante o trabalho das mulheres segundo o grupo
etario (ver quadro 1), permite-nos verificar a importancia da condigao activa nos grupos etarios entre os 25 e os
40 anos.

Apesar disso, a Regido Autbnoma dos Agores apresenta percentagens mais baixas de mulheres activas (1981
-22,8%, 1991 -40% e 2001 - 56,1%), sobretudo quando comparada com Lisboa e Vale do Tejo (1981 - 57,7%,
1991 -64,2% e 2001 — 75,2%). O peso das domésticas naquela Regido Autébnoma, em 2001 ainda é bastante
significativo (23,8% da populagao entre os 15 e os 49 anos), mesmo nos grupos mais jovens (15-19 anos:
Acores —9,6% e Lisboa — 1,2%; 20-24 anos: Agores — 14,6% e Lisboa — 1,6%).

© Em 1991, nos Agores, as mulheres com um nivel de ensino médio ou licenciatura completos representavam 14,3% da
populagao activa enquanto, apenas 4,4% dos homens activos possuiam o mesmo nivel escolar; na Regido de Lisboa e Vale do
Tejo, registavamos 13,1% de mulheres e 9,2% de homens; a nivel do todo nacional as mulheres com nivel médio ou licenciatura
completos representavam 12,3% e os homens 8,4%.(INE,1991)
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Olhando ainda os dados dos recenseamentos (ver quadro1), é notéria a diferenga existente entre Agores e
Lisboa no que toca a percentagem de estudantes nos grupos etarios entre os 15 e os 29 anos. Em 1991, nos
Acores, encontramos 64% de mulheres entre os 15 e os 19 anos na condigdo de estudantes, enquanto na
regido de Lisboa esse valor atinge os 73,1%. No entanto, no grupo etario entre os 20 e 0os 24 anos se, em 1991
apenas 10,9% das acgorianas ainda eram estudantes, em 2001 registamos 23,6%, valor préximo da média
nacional. Na regido de Lisboa 28,8% das mulheres entre os 20 e os 24 anos mantém a condi¢&o de estudante.
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Fonte: INE — Recenseamentos da Populagdo (1981, 1991 e 2001)

Afigura anterior (n°4) é bem ilustrativa das diferengas na condigéo perante o trabalho das mulheres nos Agores
e em Lisboa, apesar de ser evidente a diminui¢cao entre 1981 e 2001 do numero de domésticas naquela Regiao
Auténoma e do aumento das que passaram a activas.

A esta estrutura activa ira corresponder, como adiante veremos, um peso maior nos Agores de casais onde
apenas o homem é a fonte do rendimento econémico familiar. Aimagem do sustento masculino que se contrapde
a uma mulher doméstica e mae de familia sobressai destes dados o que, aliado a uma fraca escolarizagao
dificulta a insergéo profissional das mulheres agorianas no mercado de trabalho.

1.4 - A populagéo feminina segundo o estado civil (1960, 1981, 1991" e 2001)

Retomando a condi¢gao de doméstica que ainda caracteriza a populagao feminina agoriana, em particular nos
grupos mais jovens, podemos adiantar uma justificacdo quando se analisa o peso relativo dos casamentos
antes dos vinte anos nesta regido. Este facto podera levar algumas mulheres agorianas a desistir, quer do
prosseguimento de estudos, quer de uma vida activa, para se dedicarem a “familia”. Uma analise da populagéo
feminina segundo o estado civil por grupo etéario permite registar uma diferenca significativa entre a regido dos
Acores e a de Lisboa, de modo especial no grupo etario dos 20 aos 24 anos, onde se regista, em 2001, um

maior numero de mulheres agorianas casadas (42,3%) do que entre as lisboetas (22%).

Aparentemente, a mulher agoriana abandona a escola bastante mais cedo do que a lisboeta e ndo ingressa, em
numero tao significativo, no mercado de trabalho, assumindo a condi¢do de doméstica, mesmo que isso signifique
ficar em casa dos pais, aguardando casar.

1O recenseamento de 1970 integra a distribuicdo da populagédo por sexos e grupos etarios segundo o estado civil, a nivel de
concelho, o que exige um trabalho de agregagdo moroso.




Figura 5
Distribuicao da populagao feminina casada entre os 15 e os 49 anos, segundo o grupo

etario nos Censos de 1960, 1981,1991 e 2001 - Regido Autonoma dos Acores, Regido de
Lisboa e Vale do Tejo e Total do Pais
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Fonte: INE — Recenseamentos da Populagdo (1960, 1981, 1991 e 2001)

Conforme podemos verificar pela figura anterior (n°5), apesar das diferengas regionais, ha uma idade “referéncia”
na passagem da condigéo de solteira a de casada, os 24/25 anos.

A partir desta idade, a grande maioria das mulheres portuguesas (entre 70 a 80%) encontra-se casada. Na
Regido de Lisboa essa percentagem é relativamente menor, sobretudo entre os 35 e os 44 anos de idade.
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“‘Uma das maneiras mais interessantes de conhecer
alguém, pessoa, coisa ou pais, consiste em percorrer
as suas mudancgas”

Antonio Barreto, 2000, p.39



2. Caracterizacdo demografica das transigcoes familiares (inicio da vida
conjugal e nascimento do primeiro filho)

2.1 - 0 casamento - evolugao de alguns indicadores (1960 e 1999)

A descoincidéncia entre a nupcialidade e a conjugalidade é, cada vez mais, uma realidade socioldgica e
demografica, apesar de em Portugal este fendmeno ainda n&o atingir valores muito elevados, quando comparado
com alguns paises da Europa. A vida conjugal acontece fora de contextos formais, ou seja, em situagdes de
coabitacdo ou de unido de facto, fendmeno ainda dificil de quantificar através dos dados estatisticos disponiveis.™

Apesar do aumento significativo do divorcio e das situagdes de unido de facto, Portugal mantém, no contexto
europeu, taxas elevadas de nupcialidade, as mais altas da Unido Europeia, o que, aliado ao menor numero de
nados-vivos fora do casamento, indicia algum tradicionalismo no que toca a entrada na conjugalidade. O casamento
continua a marcar o inicio da vida conjugal em residéncia comum e, em geral, sanciona a entrada na parentalidade.

Através de alguns indicadores demograficos™ iremos apontar os aspectos mais significativos que nos permitem

caracterizar o casamento e o lugar da mulher no casal.

Casamentos mulheres com
menos de 20 anos

Casamentos mulheres entre os
20 e os 24 anos

Casamentos mulheres entre os
25-29 anos

Casamentos mulheres com 30 e
mais anos

Casamentos rito catélico

Taxa de nupcialidade

Taxa de divorcio

Idade média das mulheres no
primeiro casamento

Casamentos entre solteiros

Casamentos onde um dos
conjuges é divorciado

2.0 recenseamento de 91 separa os casamentos “de facto”, sem no entanto identificar o estado civil dos parceiros, o que na
realidade pode envolver uniées de divorciados, solteiros ou mesmo individuos ainda casados com outros parceiros. O
recenseamento de 2001 parece ter enfermado do mesmo defeito, tendo de novo questionado o estado civil considerando nessa
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categoria a uniao de facto, o que na realidade corresponde a um lago conjugal e ndo a um estado civil.

3 INE e SREA - Estatisticas demograficas
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O quadro anterior (n°2) sintetiza os indicadores seleccionados, que nos permitem compreender em que momento
e como acontece a transi¢édo para a conjugalidade, nomeadamente, a idade da mulher no casamento, a forma
de celebragao da unido conjugal e o estado civil dos cdnjuges no momento do primeiro casamento formal.

Para além dos indicadores ja referidos, procuramos através dos dados disponiveis, nas estatisticas demograficas,
caracterizar o casamento em Portugal nas ultimas décadas, nomeadamente através das taxas de nupcialidade
e de divércio e da percentagem de casamentos segundo o rito catdlico.™

Os dados obtidos ndo nos permitem comparar Agores e Lisboa em todos os indicadores, no entanto iremos
destacar os aspectos onde as diferengas sdo mais significativas

2.1.1 — O casamento segundo a idade da mulher

Numa primeira analise do quadro anterior (quadro n°2) destaca-se a diminui¢ao, progressiva, da percentagem de
casamentos de mulheres com idade inferior a 20 anos. No entanto, estes casamentos ainda representavam, em
2003, 23,9% dos registados nos Agores e apenas 2,3% em Lisboa. Por seu lado, os casamentos de mulheres
com mais de 30 anos tém vindo a acontecer em maior numero, sobretudo em Lisboa representando em 2003
cerca de 35,1% dos registos e 15,6% nos Acores. A este facto podemos relacionar o0 aumento progressivo,
desde 1981, da idade média no primeiro casamento em Portugal (1981 = 23,3 e em 2003 = 25,7 anos).

2.1.2 - O casamento segundo a forma de celebragéo

De um modo geral, o casamento em Portugal assume a forma do rito catélico como predominante. No entanto,
segundo os dados publicados, os Agores parecem destoar do todo nacional (66,5%) ou mesmo de Lisboa
(57,8%), apresentando uma percentagem de casamentos na Igreja bastante menos significativa (27,1%). Este
facto podera encontrar alguma explicagdo nas sucessivas medidas que tém sido tomadas, ao nivel regional, em
prol da habitagc&o jovem, levando os casais a formalizarem o casamento pelo civil enquanto ainda somam, em
idade, o limite exigido, nuns casos 55 noutros 60 anos. Este casamento, civil, € muitas vezes seguido de um
casamento catolico™ que, ndo valendo do ponto de vista do registo civil, parece representar o ritual, socialmente
reconhecido, de entrada na vida conjugal.

Ao nivel da taxa de nupcialidade os Agores mantém os valores mais elevados, comparativamente a Lisboa e
mesmo no todo nacional. Por sua vez, a taxa de divércio na Regidao Autbnoma tem vindo a aproximar-se dos
valores nacionais, sendo Lisboa uma das regides onde esta taxa é das mais elevadas. De notar que, na Europa
dos 15, a taxa de divorcio, em 2003, era inferior a registada em Portugal.

Correlacionado com este dado encontramos a percentagem de casamentos onde pelo menos, um dos cdnjuges
era divorciado, que tem vindo a aumentar em Portugal (em 2003 representava 16,4% dos casamentos) e explica
0 aparecimento, cada vez mais significativo, de novas estruturas familiares, como sejam familias monoparentais
e familias recompostas.

2.1.3 — Casamentos por grupo etario das mulheres segundo o nivel de escolaridade

Os dados anteriormente apresentados permitem, desde logo, identificar um fenémeno de retardamento do
casamento para depois dos 25 anos, 0 que em parte se correlaciona com o aumento do periodo de escolarizagao.
Como vimos anteriormente, apesar de nem todas as mulheres atingirem os niveis minimos da escolaridade
actualmente considerada obrigatéria, € um facto que cada vez ha mais mulheres que prolongam a permanéncia
na carreira académica, o que pode implicar um adiamento do projecto conjugal. Para além deste facto, que
facilmente se depreende do aumento do nivel de escolaridade da populagéo feminina e do aumento dos casamentos
depois dos 25 anos, é cada vez maior o numero de casamentos onde a mulher possui um nivel de escolaridade
superior ao do marido, conforme podemos verificar no quadro seguinte (n° 3). Ao invés, tem diminuido de forma
progressiva 0s casos em que € o marido quem detém o nivel mais elevado.

Em 1984, a percentagem de casamentos onde o marido possuia um nivel de escolaridade mais elevado do que
amulher erade 12,2%, sendo apenas de 10,4% a situagéo inversa. Em 2003, assistimos a uma diminui¢ao do
numero de casamentos onde ambos 0s cdnjuges tém o mesmo nivel escolar e aumentam aqueles onde € a
mulher quem detém o nivel mais elevado, atingindo um tergo do total de casamentos registados (32,2%) sendo
apenas de 12,9% aqueles onde o homem detém um nivel maior de escolaridade.

™ No quadro faltam alguns dados em alguns anos, por ndo existirem ao nivel estatistico das NUTs I, nomeadamente para Lisboa
e/ou Agores.

® O estudo realizado, apresentado no 1°Congresso de Demografia e publicado na Revista Sociologia, Problemas e Praticas (n°39 -
2002), mostra como os dados do registo de matriménios na Diocese mantém os valores do casamento catolico na ordem dos 80%.



Quadro 3

Conjugacao dos niveis de escolaridade dos conjuges no casamento (1984, 1991, 95, 99 e 2003) —

Total Portugal — (%)

Conjugagéo do nivel escolar 1984 1991 1995 1999 2003

Nivel de escolaridade idéntico 77,4 81,7 76,6 56,5 54,9
Nivel de escolaridade da Mulher superior ao do Homem 10,4 10,8 13,8 29,7 32,2
Nivel de escolaridade do Homem superior ao da Mulher 12,2 7,4 9,7 13,8 12,9
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: Estatisticas Demograficas - INE/SREA

Se olharmos para esta realidade nos Agores e em Lisboa (quadro n°4), verificamos serem estes valores ainda
mais expressivos atingindo, em 2003, nos Acores 39,2% e, em Lisboa, 28,5% de casamentos onde a mulher
possuia um nivel escolar mais elevado do que o do cénjuge.

Quadro 4

Distribuicao dos casamentos segundo a conjugacgao dos niveis de escolaridade dos conjuges,
1991 e 1999 - Regido Autonoma dos Acores, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e Total do Pais — (%)

1991 PAVOK] 1991 PAVOK] 1991 2003

Nivel de escolaridade idéntico 73,7 54,9 63,6 58,7 76,6 44,8
Nivel de escolaridade da Mulher superior ao do Homem 14,2 32,2 19,7 28,5 13,8 39,2
Nivel de escolaridade do Homem superior ao da Mulher 12,2 12,9 16,7 12,7 9,7 16,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Conjugacéo do nivel escolar dos conjuges

Fonte: Estatisticas Demograficas - INE/SREA

O quadro anterior (n°4) permite confirmar a presenga, cada vez mais significativa, de mulheres mais escolarizadas,
0 que corresponde, para além das alteracdes do sistema de ensino obrigatério, a uma mudanca da relagao da
mulher com o casamento enquanto momento de transigao, cada vez menos considerado como a unica finalidade
da vida feminina. Para as mulheres, possuir um diploma e desenvolver uma actividade profissional passaram a
constituir, a partir dos anos 90, objectivos e espagos de realizagéo que se conjugam com a vida familiar, ainda
bastante absorvente do tempo disponivel.

2.1.4 — Casamentos por grupo etario das mulheres segundo a condigdo perante o trabalho

Analisando os dados referentes a condi¢ao perante o trabalho, o modelo mulher doméstica/marido empregado
ainda prevalece nos Agores, apesar de uma tendéncia para diminuir. Os dados facultados (1981,1991,1999 e
2003), permitem uma comparagao quanto & condigéo perante o trabalho dos conjuges (quadro n°5). E notéria a
importancia crescente da condigao activa das mulheres no momento do casamento. O padrao de referéncia que
dominava no passado, onde apenas o homem era garantia de sustento da familia, tende a ser substituido por um
padrao igualitario, onde ambos desempenham uma actividade profissional.

Quadro 5

Conjugacao das condigoes perante o trabalho dos conjuges, no casamento (Regido Auténoma dos
Acores, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e Total do Pais) - 1981,1991 e 1999 - (%)

febaiho

Ambos activos 36,7 56,3 77,8 43,7 63,7 84,0 19,8 33,2 59,1
Homem empregado / mulher inactiva 57,8 36,3 14,2 49,2 28,5 10,8 78,1 60,5 34,1
Outras combinagdes 55 7,5 1,2 71 7,8 5,2 2,1 6,3 2,1

Conjugacéo das condi¢des perante o

Fonte: Estatisticas Demograficas - INE/SREA

Ipopulagéo feminina e as transi¢oes familiares através da demografia



Apesar desta tendéncia ser geral, em Lisboa o peso dos casamentos onde ambos os cdnjuges possuem uma
actividade econémica representa uma percentagem bastante mais significativa: em 1981 — representava 43,8%
e em 2003 atinge 84%. Acompanhando a tendéncia nacional, nos Agores, este modelo de conjugalidade de
“dupla profissao”'® representava, em 2003, 59,1% dos casamentos, revelando um aumento significativo deste
fendmeno, quando comparado com 1981 (19,8%) (Ver quadro n°5).

Em sintese ser casada vai deixando de ser o Unico e principal estatuto social das mulheres, existindo, em
paralelo, outros dominios de identificagdo, nomeadamente, a actividade profissional. Casando mais tarde, o
casal, em particular a mulher, investe nos estudos e na vida profissional. Para além disso, e apesar de os dados
estatisticos publicados ainda ndo nos permitirem quantificar, torna-se mais frequente a coabitagéo pré-nupcial,
0 que também explica o adiamento do casamento formal e o prolongamento do periodo de formagao e a importancia
acrescida da profissao.

A entrada na vida conjugal n&o € o Unico momento do percurso de vida da mulher que condiciona a sua relagéo
com os outros e consigo propria. O nascimento do primeiro filho é, por ventura, um dos momentos de transi¢do
mais significativo, na medida em que é determinado quer por factores bioldgicos (a idade fértil), quer por condigbes
sécio-econdémicas e acontece num contexto relacional que, para muitas mulheres, significa o inicio da familia,
e o assumir um estatuto social para a vida inteira, ser mae.

2.2 - O nascimento dos filhos - alguns indicadores (1960 - 2003)

Os dados disponiveis apenas nos permitem caracterizar as mulheres que sédo maes, pela primeira vez, segundo
a suaidade. Quanto as outras variaveis que temos vindo a considerar, nomeadamente o nivel de escolaridade e
a condig¢ao perante o trabalho, iremos considerar o total de nados-vivos, independentemente da ordem do
nascimento.

2.2.1 — A idade da mulher no nascimento do primeiro filho

Conforme podemos observar, pelo quadro seguinte, a percentagem de primeiros filhos de mulheres com menos
de 24 anos tem vindo progressivamente a diminuir e tem aumentado o nimero de mulheres que s&do maes pela
primeira vez depois dos 25 anos, sobretudo depois dos 30.

Se, em 1960, apenas 10% das mulheres portuguesas eram primiparas nessa faixa etaria, em 2003 esse valor
ascendeu a 22,9% dos registos de primeiros nascimentos.

Olhando ainda o quadro n.°6, é notdrio o aumento da idade média no nascimento do primeiro filho em Portugal,
depois de uma ligeira diminuicdo nos anos setenta e oitenta; apesar de Portugal (26,9) ainda estar bastante
abaixo da média europeia (29,4 - 2002).

O adiamento do nascimento do primeiro filho vem reforcar a tendéncia para a maternidade tardia, como alias
podemos ver na figura seguinte (n°6). E cada vez menor o nimero de primeiros filhos de maes com menos de 20
anos e, em compensagao, o grupo das mulheres entre os 30 e os 39 anos vive cada vez mais a experiéncia da
maternidade pela primeira vez, o que, em geral, corresponde a um menor nimero de gravidezes no percurso
reprodutivo.”

® A designagéo “dupla profissdo” pretende substituir a designagéo “dupla carreira”, que nem sempre corresponde ao tipo
de actividade profissional desenvolvida pelos dois conjuges. (Guerreiro, 1998)

" Veja-se a evolugdo deste indicador no quadro seguinte.
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* Eurostat (2002)

Apesar de acompanharem as alteragdes registadas nas ultimas décadas, os Agores ainda sdo uma das regioes
onde a maternidade acontece mais cedo na vida de uma mulher, sobretudo no grupo etario com menos de 20

anos.
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Figura 6

Evolucao do numero (%) de nados vivos por grupo etario das maes, 1975-2003 -
Regidao Auténoma dos Acgores, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e Total do Pais
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O quadro seguinte (n°7)® sintetiza alguns indicadores que nos permitem compreender melhor a evolugéo da
fecundidade nas ultimas décadas em Portugal.

Destes dados destaca-se, desde logo, a diminui¢do generalizada dos valores da fecundidade e da mortalidade
infantil. A este facto ndo podemos deixar de associar o aumento significativo dos partos em contexto hospitalar,
sobretudo na década de 90. Comparando Agores e Lisboa, € notéria a diferencga existente nos anos 60 quando
nos Agores muito poucos partos ocorriam foram da casa das parturientes (1960 -Acores-11% e Lisboa - 51%).
Esta realidade foi sendo depois esbatida ao longo das décadas seguintes até ser, actualmente, equivalente a
Lisboa, em mais de 99% dos partos.

'® Nem sempre as estatisticas demogréficas facultam os dados ao nivel das NUTS II, o que dificulta a comparabilidade entre
regides. No entanto ndo quisemos eliminar alguns dos dados colectados, mesmo correndo o risco de ndo poder completar o
quadro.
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indicadores demograficos unidade territorial 1960 1970 1975 1981 1985 1991 1995 1999 2003

Total Portugal 3.8 55 7.6 111 10.5 8.5 6.3
nados-vivos de mées com idade |, - 42 5.7 7 115 10 7.8 7.2 6 5.1
igual ou inferior a 19 anos (%)
Acores 4.2 X 8.6 11.9 10.1 10 11.8 10.9 10.9
] ) Total Portugal 55.1 55.2 60.5 63 64.2 62.8 58.6 54.8 49.8
nados-vivos de méss com idade e 616 641 616 613 609  60.3 56 52.3 465
entre 20 e 29 anos (%)
Acores 54.9 X 57.6 61.7 65 62.3 59.4 57.3 54.5
Total Portugal 35.1 33.4 27 229 23 27 32.2 36.9 42.2
dos-vi d a idad
nados-vivos de maes com 19ade | i shoa 311 275 242 26 27.1 30 349 394 455
entre 30 e 39 anos (%)
Acores 67.4 X 27.9 231 22.6 259 27 29.7 32.6
Total Portugal 9.5 7.2 7.2 9.5 12.3 15.6 18.6 20.8 26.9
nados-vivos fora do casamento Lisboa 18.5 12.6 12.3 12.3 20.9 22.6 27.3 30.7 39.3
(%) Acores 19 2.1 238 45 6.3 9.7 12.7 13.3 16.9
EU-15** 5.1 5.6 6.8 10.5 14.9 20.5 23.5 27.2 31.4
Total Portugal 241 17.8 19.01 15.4 12.8 11.9 10.8 11.6 10.8
. 9 Lisboa 19.3 19.3 19.15 15.4 1 10.7 10.4 11.8 11.9
taxa de natalidade (/o)
Acores 32.2 20.7 19.67 20.4 18.3 16.2 14.5 13.7 12.9
EU-15** 18.3 16.2 13.6 12.7 11.9 11.7 10.8 10.6 4.3
Total Portugal 77.5 58 38.9 21.8 17.8 10.8 7.5 5.6 41
. Lisboa X 43.4 30.7 17.5 16.9 9.4 6.8 4.7 3.6
taxa de divércio (/o)
Acores X 67.7 46.3 27.2 21.8 141 8.5 9.5 2.9
EU-15** 34.5 23.4 18.1 12.4 9.5 7.4 5.6 5
) Total Portugal 18 38 61 75.4 85.3 96.5 98.8 99,1° 99.3
Sl AL — 51 76 87 918 959 984 992  99,3°
hospitalar (%)
Agores 1 43 64 88 96.8 98.3 99.3 99,3° 99.6
Total Portugal 3.1 2.8 2.6 2.1 1.7 1.6 1.4 1.46 1.44
Lo Lo . Lisboa X X X X X X X X X
indice sintético de fecundidade
A(;ores X X X X X X X X X
EU-15** 2.59 2.38 1.96 1.77 1.6 1.53 1.42 1.45 1.52
Total Portugal 85.1 75.6 74 62.6 49.8 49.4 46.6 44 43.2
taxa de fecundidade(%qo) Lisboa 51.4 60.2 X 52.8 X X X 44.4 45.6
Acores 129.5 106.9 X 93.2 84.4 73.6 57.4 54 495

Fontes: Estatisticas Demograficas INE/SREA e EUROSTAT

2.2.2 — Nados vivos fora do casamento

Dos dados registados no quadro anterior (n°7), importa realgar a alteragdo do contexto familiar em que se
enquadram os nados-vivos. E cada vez mais evidente a separagao entre fecundidade e nupcialidade. Como
podemos observar pelo quadro anterior e pela figura seguinte (n°7), a percentagem de nados-vivos fora do
casamento tem vindo a aumentar substancialmente nos ultimos anos, sobretudo na regido de Lisboa e Vale do
Tejo, onde em 2003 atingiu 39,3% dos registos. Nos Agores, estes nascimentos representaram, nesse mesmo
ano, 16,9% dos registados.



Figura7

Evolugao da percentagem de nados vivos fora do casamento, 1960 a 2003 -

Regidao Autonoma dos Acgores, Regido de Lisboa e Vale do Tejo e Total do Pais
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Fonte: INE/SREA — Estatisticas Demograficas e EUROSTAT

Comparando com a Europa dos 15, Lisboa (39,3%) ultrapassava, em muito, a média europeia (31,4%) em 2003.

2.2.3 — Nados-vivos, por grupo etario, segundo o nivel de escolaridade das mées em 2003 (Agores, Lisboa e
Total do Pais)

Torna-se cada vez mais frequente a entrada na maternidade depois dos 25 anos, idade a partir da qual mais
facilmente se encontram méaes licenciadas e activas. No entanto, a analise da realidade portuguesa, com base
na caracterizagao das méaes dos nados-vivos, permite verificar a importancia que ainda assumem os niveis de
escolaridade mais baixos (1° e 2° ciclos) nas mulheres que foram mées antes dos 24 anos e depois dos 40. (ver
quadro n°8)
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Ano Escolar. Obrigatéria Secundaio Médio Superior
Grupo Etério o

1981 92 105 00 253 179 0.0 655 716 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
1991 122 7.9 0.0 122 26 0.0 75.7 895 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
2003 1.3 0.0 00 52 71 0.0 934 929 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
1981 23 25 31 207 158 150 701 711 785 69 107 34 0.0 0.0 0.0
1991 23 1.8 23 99 59 6.5 743 700 820 135 223 91 0.0 0.1 0.0
2003 1.7 09 0.9 1.0 1.2 0.6 851 841 910 123 138 75 0.0 0.0 0.0
1981 1.6 2.0 1.0 193 137 150 647 614 747 132 213 9.0 0.9 1.4 0.3

Acores

<de 15
anos

15a 19
anos

22:024 1991 1.2 1.1 1.9 7.4 34 7.6 708 619 723 197 322 179 09 1.3 0.3
2003 09 0.7 1.0 0.5 0.4 0.7 677 623 784 268 320 180 35 4.7 1.9
1981 2.0 23 24 184 132 204 582 539 643 161 231 115 47 6.8 1.2
22:029 1991 09 09 1.1 6.0 3.0 7.0 58.0 455 670 269 386 205 77 115 4.4
2003 04 03 05 03 0.2 0.4 48.7 356 646 281 340 206 225 300 138
1981 3.1 29 30 211 145 246 567 545 615 135 204 938 4.9 71 1.1
32:024 1991 1.3 1.3 1.6 71 3.1 105 528 419 634 268 359 204 114 170 4.1
2003 03 03 03 03 0.3 0.6 436 294 566 230 284 191 328 417 234
1981 7.8 51 57 326 213 300 478 53.0 565 87 1562 7.0 2.6 4.8 0.5
32:029 1991 27 34 26 102 57 9.5 578 479 678 19.0 286 14.1 94 140 5.9

2003 05 0.5 03 06 0.5 0.3 50.1 36.7 643 197 241 154 291 382 196
1981 256 17.7 187 329 246 30.7 357 443 482 44 9.8 1.8 1.3 3.1 6.0
40 e +anos 1991 438 4.2 59 153 9.0 118 585 507 706 146 25.1 8.8 64 105 2.9
2003 1.1 0.8 1.6 1.0 1.2 1.6 575 444 581 150 208 9.7 238 316 29.0

Fonte: INE/SREA - Estatisticas Demograficas

Nota: Os quadros estatisticos de 2003 consideram a escolaridade obrigatéria de 9 anos (ensino basico), sendo esta de 6 anos nos dados de 1981 e 1991. Foi
eliminado o nivel “médio”, passando apenas a existir o secundario e o superior.

Entre as mdes com mais de 30 anos observa-se um numero cada vez mais significativo de diplomadas com o
ensino superior, em particular na faixa etaria entre os 30 e os 34 anos, onde 41,7% das mulheres que foram
maes em 2003 possuiam esse nivel de formagéo. Apesar disso, ainda era bastante significativo em 2003,
sobretudo nos Acores, o numero de mulheres-maes que apenas possuia a escolaridade obrigatéria. Afigura
seguinte (n°8) compara as mulheres maes que possuiam a escolaridade obrigatéria ou o ensino superior, e
permite visualizar o aumento significativo destas ultimas, em detrimento das primeiras, em particular na Regido
de Lisboa. No caso dos Agores, e apesar do aumento das mulheres mais escolarizadas, a percentagem daquelas
que apenas possui a escolaridade obrigatoria continua a ser bastante significativa.




Figura 8
Evolugcao do nimero de maes com escolaridade obrigatéria e com o ensino
superior, 1981 e 2003 — Regido Autonoma dos Acores, Regiao de Lisboa e Vale

do Tejo e Total do Pais
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Fonte: INE/SREA — Estatisticas Demograficas e EUROSTAT

2.2.4 - Nados-vivos por grupo etario da mae, segundo a condi¢cao perante o trabalho na altura do nascimento

A esta baixa escolarizagdo das mulheres agorianas, que alias ja haviamos registado em relagdo ao casamento,
vem associar-se uma condicao doméstica, que afecta ndo apenas os grupos etarios mais velhos, mas inclusive
as maes mais jovens. Conforme podemos verificar pelo quadro seguinte (n°9)™, sé a partir dos 25 anos
encontramos mais de 50% das maes na condig¢ao activa, num total maximo de 51,4% no grupo etario entre os
30 e 34 anos. Atendéncia inversa parece registar-se em Lisboa, onde mais de 50% das mulheres com mais de
20 anos e que foram maes em 2003, estava empregada. Entre as mulheres que possuem entre 25 e 39 anos, as
activas representam mais de 75%.

Se considerarmos o total de nados-vivos em 2003, verificamos que 50% das maes agorianas eram activas,
enquanto em Lisboa essa percentagem representou, nesse mesmo ano, 73,3%.Apesar da evolugao registada
nos ultimos anos, em 2003 o peso relativo das maes nao activas representou, nos Agores, em 2003, 46,8%
enquanto em Lisboa ndo ultrapassava 5,4% e no total do Pais foi de 22,8% (ver figura 9).

9 O censo de 1981 nédo integra os valores das desempregadas, dai termos optado pela designacgao “com actividade econémica”
de modo a facilitar a comparabilidade entre Censos.
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Quadro 9

Distribuicdo dos nados-vivos por grupo etario das maes, segundo a condigao perante o
trabalho da mae (Regidao Auténoma dos Acores, Regiao de Lisboa e Vale do Tejo e Total
-1981,1991 e 2003 -

Grupo | Ano Empregada Desempregada
o | res

1981
<de 15
- 1991
2003
1981
15a19 1991
anos
2003
1981
20a24
anos 1991
2003
1981
25a29 1991
anos
2003
1981
30a34 1991
anos
2003
1981
35a39
anos 1991
2003
1981
1991

2003

40e +
anos

17
7,5
0,0
14,0
26,7
257
32,4
46,4
76,5
44,4
57,3
76,5
40,6
57,9
80,4
27,7
50,3
76,8
16,8
39,2
70,6

1,5

7,9

0,0

13,0
21,4
23,9
33,0
43,2
53,0
48,9
60,6
77,8
491
63,5
82,6
39,8
58,7
80,7
31,0
51,4
75,3

0,0
0,0
0,0
3,1
7,6
11,6
13,8
23,4
39,4
18,6
32,8
60,8
27,8
34,6
63,4
12,2
30,3
59,8
54
23,5
59,7

1,2
0,9
0,0
1,5
1,9
12,2
0,9
1,3
5.2
0,6
0,9
52
0,4
0,7
4,0
0,4
0,8
4,0
0,2
0,5
3,8

00
26
00
1,0
23

12,3
1,1
18

10,0
0.7
1,9
37
05
0.8
37
0.4
1,0
34
04
0.8
3,0

0,0
0,0
0,0
0,2
0,8
3,3
0,1
0,4
5,7
0,2
0,3
2,2
0,0
0,3
1,7
0,0
0,3
1,6
0,0
0,0
1,6

Nao Activa

97,1
89,7
100,0
84,8
69,0
62,1
66,6
51,6
18,2
54,7
40,7
18,2
58,7
40,2
15,4
71,5
47,6
19,1
82,2
58,3
25,6

98,5
89,5
100,0
85,9
75,9
63,8
65,8
54,3
37,0
50,2
S7E5)
17,2
50,2
34,6
13,7
59,4
39,2
16.0
67,7
45,7
21,7

100,0
100,0
100,0
96,0
91,7
85,1
85,8
76,2
57,9
81,0
66,2
37,0
72,2
64,9
34,9
87,8
69,4
38,6
94,6
76,5
38,7

0,0
1,9
0,0
0,1
0,4
0,0
0,2
0,7
0,0
0,2
11
0,0
0,3
1,2
0,0
0,5
1,3
0,0
0,7
21
0,0

ra
sboa | Agores

0,0
0,0
0,0
0,1
0,3
0,0
0,2
0,6
0,0
0,2
0,8
0,0
0,2
1.1
0,0
0,5
1,2
0,0
0,8
21
0,0

0,0
0,0
0,0
0,7
0,0
0,0
0,3
0,1
0,0
0,2
0,7
0,0
0,0
0,3
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

100,0

Fonte: Estatisticas Demograficas INE/SREA

Figura 9

Evolugao do niumero de maes empregadas ou ndo activas, de acordo com o registo dos

nados-vivos, 1981e 2003 - Regido Autonoma dos Agores, Regido de Lisboa e Vale do Tejo
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Ipopulagéo feminina e as transi¢oes familiares através da demografia



Em sintese, no que diz respeito a fecundidade, as alteracdes verificadas nos ultimos anos ndo se reduzem a
diminui¢do do numero de nados vivos por mulher, mas revelam uma alteragao da condigao social das mulheres
que sao maes. De um modo geral, podemos afirmar que as mulheres-mées sao cada vez mais escolarizadas e
inseridas no mercado de emprego. A semelhanga das outras mulheres, as mées portuguesas sd0 menos
exclusivamente domésticas, e vivem a maternidade no quadro de uma vida activa, para algumas, sinénimo de
carreira profissional.

Apesar da importancia destas alteragcdes na condi¢céo social das mulheres, o pais ndo € homogéneo quanto ao
impacte da escolaridade e do emprego na populagéo feminina, em particular nas mulheres que vivem a experiéncia
da maternidade. No caso dos Agores, apesar da tendéncia acompanhar as alteragdes registadas no todo nacional,
ainda vigora um modelo de mulher que entra na condicao de “mae” em idade jovem (antes dos 25 anos), dotada
de uma escolaridade basica e, em cerca da metade dos casos, fica em casa cuidando dos filhos?, excepcao
feita na faixa etaria entre os 25 e os 34 anos, onde o peso relativo das maes empregadas € ligeiramente superior.

3. Em sintese

Ao longo deste texto procuramos evidenciar, partindo da informacgao estatistica disponivel, os dados mais relevantes
para uma caracterizagdo comp arada da populagéo feminina nos Agores e em Lisboa.

Como podemos observar, a populagéo agoriana € menos envelhecida na base da piramide do que a de Lisboa e
Vale do Tejo. Mas, no que toca a populagao em idade activa, os Agores padecem de alguma caréncia, resultante,
em parte, da perda de efectivos provocada pela emigracao nas décadas de sessenta e setenta. O inverso parece
caracterizar a populagao da Regido de Lisboa onde é notdria a presenga de mulheres em idades activas, o que,
em parte, podera reforgar a taxa elevada de actividade feminina. A mulher lisboeta entra com mais frequéncia no
mercado de trabalho, tenha ou ndo um nivel escolar elevado, seja ou nao solteira.

No caso dos Acores, existe um défice de mulheres adultas activas.

Olhando os dois momentos de transi¢cao, entrada na conjugalidade e nascimento do primeiro filho, pudemos
verificar a tendéncia para uma certa precocidade (antes dos 20 anos) na idade do casamento e do nascimento
do primeiro filho nas mulheres agorianas. Ao nivel de outras variaveis, como seja a escolaridade e a condicao
perante o trabalho, as mulheres agorianas tém em geral, aquando do casamento e do nascimento dos filhos, um
nivel escolar mais baixo associado a condicao de domésticas. No caso lisboeta, as mulheres casam em média
mais tarde, sendo claro o aumento do nimero de primeiros filhos em maes com mais de trinta anos.

Estes factos reforgam, no caso dos Acgores, o modelo de casal onde o homem € a principal fonte de sustento
familiar e, no caso de Lisboa a conjugalidade de “dupla profissédo”.

Apesar de o abaixamento da natalidade se poder considerar um fenémeno que afecta todo pais, os Agores ainda
mantém uma taxa elevada no contexto nacional. Aliada a esta baixa generalizada da natalidade, aumenta a
esperanga média de vida, sobretudo para as mulheres, e aumentam os efectivos com mais de 65 anos, contribuindo
para o envelhecimento da populagéo portuguesa.

Se considerarmos que o nivel de escolarizagdo das mulheres com idades entre os 15 e 0s 49 anos nao ultrapassa,
em média, o segundo ciclo, os Agores ainda registam um ndmero significativo de mulheres que apenas concluiu
o primeiro ciclo, ou seja, apenas frequentou quatro anos de escolaridade. Por sua vez, a percentagem das que
concluiram uma licenciatura é bastante mais significativa na Regido de Lisboa.

Esta diversidade nos percursos escolares podera explicar alguma resisténcia ao mercado de emprego por parte
das agorianas e uma maior participagéo no caso lisboeta. Ha no entanto que analisar estes dados, nao apenas
aluz dos registos estatisticos, mas também dos modelos culturais de referéncia, nomeadamente em termos da
conjugalidade. O modelo de casal onde a mulher cuida do lar e dos filhos, enquanto o marido trabalha, ainda
predomina nos Agores, como alias pudemos constatar. Ao invés, esse modelo tende a desaparecer em Lisboa,
onde a grande maioria dos casamentos associa dois individuos activos, o que nao significa que a mulher ndo
continue a cuidar do lar.?"

2 Os resultados do inquérito, que adiante apresentamos revelam a importancia da guarda materna como solugdo nos primeiros
anos de vida das criangas das familias inquiridas.

2 Os resultados do recente Inquérito a Ocupagado do Tempo (INE,1999), revelaram serem sempre as mulheres, mesmo as que
estdo empregadas, quem dedica mais horas as tarefas domésticas. De acordo com os resultados obtidos no referido estudo,
enquanto as mulheres empregadas ocupam 3:57(h) - em média - nos trabalhos domésticos e cuidados a familia, os homens, na
mesma condi¢cdo, ocupam 0:54 (h).



Na medida em que, mais mulheres prolongam os estudos antes do casamento maior € o niumero das que adiam
este momento de transigéo, o que contribui para uma insergéo no mercado de emprego qualificado antes da
estabilizagéo da vida familiar. Quando comparamos homens e mulheres actualmente empregados, encontramos
uma presenga mais significativa de licenciadas do que de licenciados. Este facto resulta, em grande parte, de
uma afirmacao positiva da mulher no mundo profissional, nomeadamente em sectores outrora vedados a sua
participagao.

O percurso académico aliado a uma actividade profissional mais qualificada parecem ter, em Portugal, um papel
preponderante no modo como sao calendarizados o casamento ou o0 nascimento do primeiro filho, acontecimentos
que envolvem alteragdes no percurso de vida. No entanto e, como foi possivel verificar, continua a existir uma
fronteira etaria, que se situa entre os 25 e os 29 anos, que representa objectivamente e simbolicamente a idade
limite para uma transigéo para a vida conjugal, muitas vezes coincidente com o nascimento do primeiro filho?.

Se por um lado, as mulheres assumem um papel cada vez mais relevante no mundo do trabalho, da intervencao
publica, por outro, o mundo privado da familia e da maternidade, enquanto universo relacional, continua a condicionar
as suas opgoes, sejam académicas, profissionais ou outras.

E na medida em que as relacdes familiares séo de cooperacéo e partilha, que estas condicionantes se atenuam
e as transicoes familiares (casamento e maternidade) podem ser vividas, ndo como acontecimentos que limitam
a plena participagcao da mulher na sociedade, mas como momentos de um percurso que integra diferentes
dimensdes identitarias.
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