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Estrutura da Apresentação:

1. Censos de 2021 vs 2011
2. Indicadores Macro e de Contexto
3. Sistema Urbano segundo as tipologias dos Centros Urbanos 

definidas no PROT Alentejo
4. Dados do INE para a Região Alentejo
5. Considerações Finais
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Censos 2021 vs 2011

População residente 2021 vs. 2011 e variação populacional por NUTS II
Fonte: INE

População residente 2021 vs. 2011 e variação populacional por NUTS III
Fonte: INE

2021 2011 Var% NUTS II

10 344 802 10 562 178 -2,1 Portugal

468 815 509 849 -8,0 Alentejo (s/ Lezíria) 

704 707 757 302 -6,9 Alentejo

250 769 267 785 -6,4  Madeira

2 227 567 2 327 755 -4,3 Centro

236 440 246 772 -4,2 Açores

3 587 074 3 689 682 -2,8 Norte

2 870 770 2 821 876 1,7 AM de Lisboa

467 475 451 006 3,7 Algarve

Var%

-8 -6 -4 -2 0 2 4

2021 2011 Var% NUTS III

104 930 118 506 -11,5 Alto Alentejo

114 889 126 692 -9,3 Baixo Alentejo

152 511 166 726 -8,5 Alentejo Central

235 892 247 453 -4,7 Lezíria do Tejo

96 485 97 925 -1,5 Alentejo Litoral

Var%

-12 -7 -2



Índice de Envelhecimento – 2021 NUTII
Fonte: INE

Nota:

Se considerarmos a NUTS II, Região do 
Alentejo, sem a NUTS III, Lezíria do Tejo, o 
grau de envelhecimento atinge os 229 
idosos por cada 100 jovens, um valor 
semelhante ao verificado na região 
Centro, a NUTS II mais envelhecida do 
país.
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Posicionamento do Alentejo face aos seguintes indicadores:

• PIB per capita, em paridade do poder de compra (PPC);

• Taxa de risco de pobreza;

• A região no Painel Europeu da Inovação;

• A taxa de jovens NEET

Coesão Territorial 
Indicadores Macro ou de Contexto
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Políticas de 
Coesão

Monitorização
Avaliação dos 

impactos 
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PIB per capita, em Paridade do Poder de Compra (PPC)
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Pessoas em Risco de Pobreza ou Exclusão Social 2022
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Painel Europeu da Inovação
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Jovens NEET, (Not in Employment, Education or Training)
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Índice Sintético de Desenvolvimento Regional (ISDR)
Fonte: INE
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Sistema Urbano segundo as tipologias dos 
Centros Urbanos definidas no PROT Alentejo

Resolução do Conselho de Ministros n.º 53/2010 de 2 de agosto de 2010
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População residente e variação populacional 2011 vs. 2021 por tipologias dos centros urbanos 
definidas no PROT Alentejo

Fonte: INE – Recenseamentos de 2011 e 2021
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Nível de Ensino nos Centros Urbanos 2021 – Alentejo
Fonte:INE 
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População residente de nacionalidade estrangeira 2021 vs. 2011 por 
tipologias dos centros urbanos definidas no PROT Alentejo
Fonte:INE 
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Agregados domésticos privados por dimensão – 
Alentejo 2021 vs. 2011 
Fonte: INE

Agregados familiares por tipologias dos centros 
urbanos definidas no PROT Alentejo – 2021
Fonte: INE



Dados do INE para a Região Alentejo
Indicadores de Desenvolvimento Regional
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Dados do INE para a Região Alentejo
Indicadores de Desenvolvimento Regional

Onde 
moramos

Quem somos

Como vivemos

Como 
trabalhamos

Como nos 
conectamos e 

movemos

A nossa saúde

Como 
aprendemos

Segurança

Qualidade 
de vida

PROT 
Alentejo 18



Dados do INE para a Região Alentejo
Indicadores de Desenvolvimento Regional
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Dados do INE para a Região Alentejo
Indicadores de Desenvolvimento Regional
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1

3

2

Dados do INE para a Região Alentejo
Indicadores de Desenvolvimento Regional
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1

Interpretação dos 
resultados

Elaboração de 
gráficos

Dados do INE para a Região Alentejo
Indicadores de Desenvolvimento Regional

Análise Estatística
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2
Dados do INE para a Região Alentejo

Indicadores de Desenvolvimento Regional
Visualizadores Geográficos
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Download da Informação

3

Download da 
componente 

geográfica em 
formato shapefile

Download em formato 
excel

Ficha de Indicador

Dados do INE para a Região Alentejo
Indicadores de Desenvolvimento Regional
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Dados do INE para a Região Alentejo
Indicadores de Desenvolvimento Regional

Planeamento e Desenvolvimento Regional

Produção automática de indicadores

Monitorização Planeamento Regional Definição de Medidas  

Informação estruturada BD Geográfica e Alfanumérica

Recolha dos dados de Base no site do INE
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Obtenção dos 
Dados

COPY/ PASTE 
site do INE

Volume de 
dados reduzido

Funciona

Grande volume 
de dados

Moroso

Aumenta o 
risco de erros

Improdutivo

Inviabiliza a 
atualização da 

informação

Dados do INE para a Região Alentejo
Indicadores de Desenvolvimento Regional

Constrangimentos
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Dados do INE para a Região Alentejo
Indicadores de Desenvolvimento Regional

Informação Atualizada – Vital para qualquer Organização

Mas também permite a adaptação a novas realidades e desafios, promovendo assim um 
crescimento sustentável e equitativo em toda a região.

Isso não só ajuda a identificar áreas que precisam de investimento e desenvolvimento

Ao manter os dados e as análises atualizados sobre aspectos como economia, demografia, 
infraestrutura e recursos naturais, entre outros, as decisões podem ser tomadas de forma mais 

informada e estratégica. 

Permite que as comunidades e as lideranças locais estejam cientes das mudanças e 
oportunidades que afetam sua região. 

A atualização da informação desempenha um papel crucial no desenvolvimento regional.
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Dados do INE para a Região Alentejo

• Necessidade de existirem dados referentes ao Alentejo per si e com a 
NUTT III Lezíria do Tejo; 

• Necessidade de extrair a informação de forma mais direta para evitar 
erros (através de protocolo institucional ou outra forma de obtenção de 
informação)

• Necessidade de existência da possibilidade de comparação com dados 
Europeus
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Considerações Finais

• A Estatística é um dos instrumentos estruturais do planeamento;

• A demografia é uma poderosa arma na geoestratégia;

• Falar de Demografia é pensar no futuro 

(…)
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